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I.Пояснительная записка 

Актуальность и назначение программы 

Ежегодно на территории республики происходит огромное количество пожаров от детской шалости с огнём, неумелого, 

неосторожного обращения с ним. Самое страшное при пожаре — это гибель детей. 

Статистика пожаров показывает, что причиной пожаров становятся незнание ими элементарных правил поведения при пожаре и 

отсутствие навыков обращения с огнём, огнеопасными предметами и материалами, которые могут явиться источником загорания. Это 

свидетельствует о том, что детям мало уделяется времени для формирования у них чувства опасности огня, привития навыков осторожного 

с ним обращения, изучению правил пожарной безопасности правильным действиям в случае возникновения огненной беды. 

Опыт показывает, что к вопросу о привитии элементарных навыков обращения с огнём надо подходить планомерно, систематически 

и с самого раннего детства. Запреты тут не помогут. Нужны крепкие противопожарные знания, умения грамотно действовать при 

возникновении чрезвычайной ситуации и навыки обращения с горючими огнеопасными предметами. 

В этой связи свою значительную роль в формировании навыков безопасного поведения детей может и должна сыграть школа. Научить 

детей основам безопасной жизнедеятельности сегодня — это фундамент пожарной безопасности будущего. 

Одной из форм обучения детей школьного возраста мерам пожарной безопасности является движение Дружины юных пожарных 

(ДЮП). 

Дружина юных пожарных - детское объединение, которое создаётся в целях совершенствования системы обучения школьников мерам 

пожарной безопасности, их профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний и реализации иных задач, 

направленных на предупреждение пожаров и умение действовать при пожаре. 

 

Цель: совершенствование системы обучения детей мерам пожарной безопасности, их профессиональной ориентации, пропаганды 

пожарно-технических знаний, воспитание у них мужества, гражданственности, находчивости, бережного отношения к имуществу, 

воспитание коллективизма и творчества, а также физической закладки. 

Задачи: 

1. Повышение образовательного уровня детей и их участия в обеспечении пожарной безопасности. 

2. Проведение противопожарной пропаганды. 

3. Содействие в профессиональной ориентации детей. 

4. Участие в распространении наглядно-изобразительных тематических материалов. 

5. Профилактика пожаров, воспитание у обучающихся чувства личной ответственности за сохранность жизни и здоровья людей, материальных 

ценностей от пожаров. 

6. Развитие практических навыков учащихся действия во время пожара и использования первичных средств пожаротушения. 
 

Программа рассчитана на учащихся 6 класса, срок реализации 1 год (1 раз в неделю, 34 ч. в год). 
 

 

 



II. Содержание курса внеурочной деятельности «Дружина юных пожарных» 

 

 

 Программа внеурочной деятельности «Отряд Дружина юных пожарных» направлена на повышение уровня осведомленности 

школьников о правилах пожарной безопасности, профилактику пожаров среди несовершеннолетних и привитие навыков оказания помощи 

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях. Курс предусматривает сочетание теории и практики, способствуя формированию сознательного 

отношения к вопросам личной и общественной безопасности. 

Информационно-разъяснительная работа: 

 Инструктаж по технике безопасности. 

 История развития пожарной службы. 

 Причины возникновения пожаров. 

 Правила поведения при пожаре. 

 Порядок действий при возгорании. 

 Средства пожаротушения и правила обращения с ними. 

Практическое обучение: 

 Оказание первой медицинской помощи пострадавшим при пожаре. 

 Организация профилактической работы и агитации. 

 Проведение практических тренировок по эвакуации. 

 Формирование команд юнармейцев-дружинников и проведение соревнований. 

Воспитание сознательности и ответственности: 

 Ознакомление с профессией пожарного. 

 Обучение работе с документацией ДЮП. 

 Понимание роли каждого члена команды в обеспечении пожарной безопасности. 

Формы проведения занятий разнообразны: 

 Круглые столы. 

 Беседа с элементами обсуждения. 

 Составление памяток и буклетов. 

 Викторины и игры. 

 Презентации мультимедиа материалов. 

Этот учебный план позволит участникам ДЮП освоить необходимые знания и практические навыки, развить ответственность и готовность 

оперативно реагировать в экстренных ситуациях, повышая уровень общей культуры безопасности жизнедеятельности 

 

III. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Дружина юных пожарных» 

1. Формирование устойчивых знаний и представлений: 

- Освоение норм и правил пожарной безопасности согласно действующему законодательству Российской Федерации. 

- Понимание механизмов предупреждения и ликвидации очагов возгорания. 



- Овладение информацией о структуре системы пожарной охраны и взаимодействии служб спасения. 

2. Развитие практических навыков: 

- Владение техникой правильного пользования средствами пожаротушения (огнетушителями, песком, водой). 

-  Умение проводить эвакуацию из помещения в критической ситуации. 

- Способность оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при пожаре. 

3. Воспитание гражданской ответственности и дисциплинированности: 

- Формирование сознательной потребности соблюдать меры предосторожности в быту и общественных местах. 

- Воспитание внимательности и осторожности в обращении с огнем и электроприборами. 

- Повышение социальной активности через участие в пропаганде мер пожарной безопасности среди сверстников и окружающих. 

4. Повышение физической выносливости и стрессоустойчивости: 

- Совершенствование способности быстро реагировать в экстремальных ситуациях. 

- Улучшение физического состояния посредством тренировок по выполнению упражнений, связанных с деятельностью пожарных 

подразделений. 

- Укрепление моральной устойчивости путем участия в психологически сложных тренировках и моделировании аварийных ситуаций. 

5. Социальная адаптация и сотрудничество: 

- Навык эффективной коммуникации и взаимодействия в команде. 

- Готовность брать ответственность за безопасность других людей. 

- Регулярное взаимодействие с представителями профессиональных спасательных служб, обмен опытом и взаимопомощью. 

6. Саморазвитие и личностный рост: 

- Рост самосознания и самооценки благодаря успешному освоению новых ролей и обязанностей. 

- Расширение круга знакомств и социальных связей через участие в совместной деятельности. 

- Положительное влияние на формирование мировоззрения и убеждений относительно важности соблюдения порядка и дисциплины. 

 

 Реализация поставленных целей обеспечивает всестороннее развитие воспитанников, формирует прочные знания и умения, 

позволяющие уверенно действовать в нестандартных обстоятельствах и поддерживать высокий уровень личной и общественной 

безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности, отряда «Дружина юных пожарных» 

 

№ Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма проведения занятий Электронные (цифровые)  

образовательные ресурсы 

1. 
Положение об отрядах ДЮП. Цели и задачи юных 

пожарных.  Структура. 

1 круглый стол https://infourok.ru/polozhenie-o-

druzhine-yunih-pozharnih-

1980352.html 

2. 
Инструктаж по технике безопасности во время 

проведения занятий. 

1 инструктаж https://infourok.ru/vneurochnoe-

zanyatie-druzhina-yunyh-pozharnyh-

6277490.html 

3. 

Цели и задачи пожарной охраны. Историческая справка о 

развитии пожарной охраны  

1 организационный урок https://54.mchs.gov.ru/deyatelnost/po

leznaya-informaciya/pozharnaya-

bezopasnost/tema-10-celi-i-zadachi-

druzhin-yunyh-pozharnyh-dyup 

4. 

Герои огненного фронта 

1 беседа с обсуждением https://р66.навигатор.дети/program/

496794-dyup-druzhina-yunykh-

pozharnykh  

5. 
Причины пожаров в жилом доме. Огонь друг и враг 

человека 

1 составление буклетов https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeK

lassi/meropriyatia/klassnyi_chas_ogo

n_drug_ogon_vrag_cheloveka  

6. 

 Неосторожное обращение с огнем. Неправильная 

эксплуатация электросети. 

1 составление памяток https://school2nv.gosuslugi.ru/netcat_

files/userfiles/DopObrazovanie/Druzh

ina_Yunyh_pozharnyh/Posobie_DYu

P.pdf  

7. 

Действия при возникновении пожара. 

1 круглый стол https://school2nv.gosuslugi.ru/netcat_

files/userfiles/DopObrazovanie/Druzh

ina_Yunyh_pozharnyh/Posobie_DYu

P.pdf  

8. 

Правила вызова пожарных и сообщения о пожаре. 

Способы эвакуации из помещения. 

1 составление и изучение правил https://vdpo14.ru/wp-

content/uploads/2019/12/pozharnaya-

bezopasnot.-posobie-dlya-chlenov-

dyup.pdf  

9. 

Первичные средства пожаротушения.  

1 беседа https://infourok.ru/metodicheskoe-

posobie-podgotovka-komandi-dyup-

2569532.html  
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10. 

Подсобные средства тушения пожара. 

1 мультимедийная презентация https://infourok.ru/programma-raboti-

s-druzhinoy-yunih-pozharnih-

1214055.html  

11. 

Средства пожаротушения и правила пользования ими.  

1 мультимедийная презентация https://multiurok.ru/files/diup-

pravila-polzovaniia-pervichnymi-

sredstvami-po.html  

12. 

Травмы, полученные при пожаре. ПМП. 

1 мультимедийная презентация https://87.mchs.gov.ru/deyatelnost/pr

ess-centr/novosti/3896231  

https://serpuhov.ru/news/okazanie-

pervoy-pomoshchi-postradavshim-

pri-pozhare-razbor-deystviy/  

13. 
Знаки пожарной безопасности.  

1 мультимедийная презентация https://www.sovietznak.ru/badge/253

90  

14. 
Противопожарная профилактика. 

1 мультимедийная презентация https://вдпо.рф/enc/druzhina-

yunykh-pozharnykh  

15. 

Знаки для использования на путях эвакуации.  

1 мультимедийная презентация https://mchs.gov.ru/dokumenty/metod

icheskie-materialy/okazanie-

konsultativnoy-metodicheskoy-i-

informacionnoy-pomoshchi-organam-

mestnogo-samoupravleniya/znaki-

pozharnoy-bezopasnosti  

16. 
Что нужно делать при пожаре? 

1 беседа https://berezovo.ru/upload/documents

/Soc/children/posobie_dlya_DUP.pdf  

17. 
Проведение круглого стола. 

1 круглый стол https://berezovo.ru/upload/documents

/Soc/children/posobie_dlya_DUP.pdf 

18. 
Пожарный автомобиль и противопожарное оборудование 

1 мультимедийная презентация https://berezovo.ru/upload/documents

/Soc/children/posobie_dlya_DUP.pdf 

19. 
Оборудование, используемое при пожарах, пожарный 

щит, автомобили пожарных. 

1 мультимедийная презентация https://infourok.ru/metodicheskoe-

posobie-podgotovka-komandi-dyup-

2569532.html  
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20. 

 «Служба спасения 01». 

1 беседа https://infourok.ru/metodicheskoe-

posobie-podgotovka-komandi-dyup-

2569532.html 

21. 

Рисунок. Макетные работы.  

1 рисунки https://krovdpo.ru/images/documents/

metodiceskie%20rekomendacii%20p

o%20organizacii%20deatelnosti%20

DUP_compressed.pdf  

22. 

Составление инструкций по мерам пожарной 

безопасности. 

1 беседа https://11.mchs.gov.ru/uploads/resour

ce/2022-04-11/metodicheskie-

materialy_1649679423790926092.pd

f  

23. 

Проведение викторины 

1 викторина https://www.prodlenka.org/metodiche

skie-razrabotki/80064-igra-brej--ring-

po-djup  

24. 

Основы профессии «ПОЖАРНЫЙ» 

1 мультимедийная презентация https://11.mchs.gov.ru/uploads/resour

ce/2022-04-11/metodicheskie-

materialy_1649679423790926092.pd

f  

25. 

Первичная доврачебная помощь при пожаре. 

1 мультимедийная презентация https://11.mchs.gov.ru/uploads/resour

ce/2022-04-11/metodicheskie-

materialy_1649679423790926092.pd

f  

26. 
Обучение правилам оказания первой доврачебной 

помощи. 

1 мультимедийная презентация https://урок.рф/library/dopolnitelnay

a_obsheobrazovatelnaya_obsherazviv

ayushaya_115246.html  

27. 
Меры пожарной безопасности при проведении 

праздников. 

1 мультимедийная презентация https://урок.рф/library/dopolnitelnay

a_obsheobrazovatelnaya_obsherazviv

ayushaya_115246.html  

28. 

Проверка эвакуационных выходов. Изучение путей 

эвакуации. 

1 мультимедийная презентация https://vdpo14.ru/wp-

content/uploads/2019/12/pozharnaya-

bezopasnot.-posobie-dlya-chlenov-

dyup.pdf  

29. 

Викторина «Знаешь ли ты?»  

1 викторина https://nf-

shust.edumsko.ru/activity/association

s/dyp/post/2714734  
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30. 

Берегите жилище от пожаров. 

1 мультимедийная презентация https://vdpo14.ru/wp-

content/uploads/2019/12/pozharnaya-

bezopasnot.-posobie-dlya-chlenov-

dyup.pdf  

31. 

Правила поведения при лесных пожарах. 

1 мультимедийная презентация https://vdpo14.ru/wp-

content/uploads/2019/12/pozharnaya-

bezopasnot.-posobie-dlya-chlenov-

dyup.pdf  

32. 

Пожарно-прикладной вид спорта. Знакомство с пожарной 

техникой. 

1 мультимедийная презентация https://vdpo14.ru/wp-

content/uploads/2019/12/pozharnaya-

bezopasnot.-posobie-dlya-chlenov-

dyup.pdf  

33. 

Контрольные зачеты. Документы дружины юных 

пожарных.  

1 зачет https://11.mchs.gov.ru/uploads/resour

ce/2022-04-11/metodicheskie-

materialy_1649679423790926092.pd

f  

34. 

Противопожарная профилактика в летнее время. 

Агитбригада «Огонь друг и враг». 

1 мультимедийная презентация https://11.mchs.gov.ru/uploads/resour

ce/2022-04-11/metodicheskie-

materialy_1649679423790926092.pd

f  
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V.Список используемой литературы и Интернет-ресурсов 

Электронные образовательные ресурсы: 

1. Положение о Дружине Юных Пожарных 

o https://infourok.ru/polozhenie-o-druzhine-yunih-pozharnih-1980352.html  

2. Методическое пособие «Подготовка команды ДЮП» 

o https://infourok.ru/metodicheskoe-posobie-podgotovka-komandi-dyup-2569532.html  

3. Программа работы с Дружиной Юных Пожарных 

o https://infourok.ru/programma-raboti-s-druzhinoy-yunih-pozharnih-1214055.html  

4. Материалы Всероссийского добровольного пожарного общества (ВДПО): 

o Методическое пособие для членов ДЮП: https://vdpo14.ru/wp-content/uploads/2019/12/pozharnaya-bezopasnot.-posobie-dlya-

chlenov-dyup.pdf  

5. Федеральная служба МЧС России:  

o Материалы по оказанию консультативной поддержки органам местного самоуправления: 

https://mchs.gov.ru/dokumenty/metodicheskie-materialy/okazanie-konsultativnoy-metodicheskoy-i-informacionnoy-pomoshchi-

organam-mestnogo-samoupravleniya/znaki-pozharnoy-bezopasnosti  

Дополнительные материалы: 

1. Официальные сайты органов власти и организаций:  

- Сайт Министерства Чрезвычайных ситуаций (МЧС): mchs.gov.ru  

- Федеральный портал дополнительного образования детей: dopobr.edu.ru 

2. Интернет-платформы образовательных проектов: 

- Школа №2 г.Новоуральска: school2nv.gosuslugi.ru 

- Инфоуок: infourok.ru 

- Урок.РФ: urok.rf 
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